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Краткое описание:  материал может быть использован воспитателями с 

детьми среднего возраста. Данная разработка поможет воспитателям 

организовать сюжетно-ролевую игру в условиях группы, углубить знания детей 

о малой Родине. 
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Введение 

     Актуальность 

Современный горожанин на почте бывает очень редко и почти никогда не 

берет с собой детей. Хотя у каждого из этих взрослых, чье детство пришлось на 

последние десятилетия ХХ века была когда-то своя почта: знакомый почтальон, 

телеграммы, столбик 15-копеечных монеток для междугороднего вызова, 

коллекция почтовых марок…  

Наши дети чаще всего достают из почтовых ящиков рекламу и 

квартирные квитанции. Очень немногие ведут бумажную переписку с друзьями 

и родственниками. В субъективном опыте современных детей почта 

фактически отсутствует. Выражения «написать письмо», «почтовый ящик» 

теперь связаны с экраном и клавиатурой.  

Сегодня ребенка окружают разнообразные игры и игрушки, которые 

направлены на физическое, умственное, нравственное развитие и воспитание, 

на совершенствование сенсорного аппарата и т.д. Все эти материалы и 

оборудования созданы взрослыми для того, чтобы сделать процесс обучения и 

воспитания доступным и привлекательным для ребенка. 

     Однако ребенок всегда стремится к действию роли взрослого. Поэтому 

особое место в жизни дошкольников занимает сюжетно-ролевые игры, которые 

возникают по инициативе самих детей, желающих в своей игре отразить 

окружающую их действительность, взаимоотношения между людьми. Такая 

игра становится особенно привлекательной, так как дает возможность 

самостоятельно, по-своему распорядиться своими интересами, наклонностями, 

способностями, воображением. 

Я использую сюжетно - ролевую игру как одну из активных форм 

работы по воспитанию любви к родному посѐлку и краю. В процессе игры дети 

знакомятся с улицами посѐлка, значимыми объектами. В игровой форме 

расширяют знания о ближайшем окружении. 
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Основная часть. 

Сюжетно-ролевая игра «Почта в посѐлке Салым» 

 

Цель. Обеспечить у детей интерес к сюжетно-ролевой игре, помочь 

создать игровую обстановку.  

Задачи. Формировать у детей представления о труде работников почты 

(почтальона, оператора-приемщика, сортировщика, водителя,  начальника 

почты).  Расширять представления детей о способах отправки и получения 

корреспонденции. Расширять знания  о родном крае на основе ознакомления с 

ближайшим окружением (название и расположение улиц посѐлка, значимые 

объекты). Продолжать учить до начала игры распределять роли, подготавливать 

необходимые условия для игры. Развивать воображение, мышление, речь. 

Воспитывать самостоятельность, ответственность, дружеские взаимоотношения 

в игре,  желание приносить  пользу   окружающим. 

Игровой материал.  Столик для отправки и получения посылок, 

почтовый ящик, костюм почтальона, компьютер, телефон, весы для 

взвешивания посылок,  конверты с бумагой, марки, открытки, коробки для 

посылок,  детские журналы и газеты,  деньги, кошельки, печать, машина, 

таблички с названиями улиц. 

Возраст. 4-5 лет 

Предварительная работа. Экскурсия с родителями на почту, 

отправление письма, посылки, оплата квитанции, наблюдение за приемом 

корреспонденции. Беседы о разных видах связи: почта, телеграф, телефон, 

интернет, радио. Просмотр м/ф «Каникулы в Простоквашино», «Зима в 

Простоквашино», «Снеговик-почтовик». Чтение С. Я. Маршак «Почта», Ю. 

Кушан «Почтовая история». Изготовление, конвертов, открыток, марок, 

почтового ящика для писем, денег и др. 

Игровые роли. Почтальон берет на почте письма, газеты, журналы, открытки; 

разносит их по адресам; отпускает корреспонденцию в почтовый ящик. 
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Посетитель  отправляет письма, открытки, посылки, упаковывает их; покупает 

конверты, газеты, журналы, открытки; соблюдает правила поведения в 

общественном месте; занимает очередь; получает письма, газеты, журналы, 

открытки, посылки.  

Приемщик обслуживает посетителей; принимает посылки; продает газеты, 

журналы. 

Сортировщик сортирует письма, газеты, журналы, посылки, ставит на них 

печать; объясняет шоферу куда ехать (на железную дорогу, в аэропорт…). 

Начальник почты  напоминает «сотрудникам» их обязанности, вручает 

квитанции, выписанные тому или иному адресату, контролирует правильность 

сортировки и доставки корреспонденции .  

Шофер вынимает из почтового ящик письма и открытки; подвозит на 

почту новые газеты, журналы, открытки, письма; привозит посылки; доставляет 

письма и посылки на почтовых машинах до поездов, самолѐтов, и теплоходов 

Ход игры. 

Игровая ситуация. Подготовка оборудования для игры: вырезаем из 

журналов картинки, тексты для писем, склеиваем конверты, готовим бланки и 

квитанции, марки, раскладываем газеты журналы, подготавливаем пустые 

коробки и пакеты для посылок и бандеролей. Предлагаем детям различные 

линии сюжета: Посетители - встают в очередь и по одному подходят к 

приемщику и сообщают, что они хотят отправить посылку, бандероль, дать 

телеграмму, купить конверт… Сортировщик – раскладывает письма, газеты, 

журналы, и объясняет шоферу куда ехать (на железную дорогу, в аэропорт…). 

Приемщик – обслуживает посетителей (роль выполняет воспитатель) 

 Игровая ситуация. Мне надо поздравить бабушку с днем рождения, она 

живет в другом городе. Как мне ее поздравить? Идем на почту. Распределение 

ролей - оператор, почтальон, шофер, клиент. Уточняем представления об 

обязанностях работников почты (письмо опускаем в ящик, сортировщик 

достает и раскладывает по полочкам, почтальон доставляет корреспонденцию 

по адресу). Дети выполняют игровые действия (подписывают открытки, 
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покупают и приклеивают марки, опускают письма в почтовый ящик, вынимают 

из ящика, доставляют адресату по названию улицы и номеру дома). Бабушка 

радуется поздравительной открытке, благодарит почтальона. В ходе игры 

следует обращать внимание на правильное выполнение роли, взятой на себя.  

Игровая ситуация «Потерянное письмо». Воспитатель сообщает детям, 

что обнаружил в группе письмо, но оно на имя человека, которого нет в 

детском саду. Он предлагает детям вспомнить адрес детского сада и сравнить 

его с адресом на конверте. Письмо по ошибке попало в детский сад. Что нужно 

сделать, чтобы письмо попала к адресату? Дети распределяют роли. Письмо 

вручают начальнику почты. Почтальон доставляет письмо по адресу. 

Игровая ситуация.  К детям пришел Малыш и сообщил, что Карлсон 

заболел и ему необходимо прислать мѐд. А Малыш не знает, как это сделать и 

обращается к детям за помощью. Дети объясняют, как отправить посылку 

(купить коробку для посылки, уложить мѐд, заклеить, написать адрес от кого и 

куда, заплатить деньги и отдать приемщику) Малыш просит отвести его на 

почту. Дети распределяют роли. (Приемщик – принимает, ставит печать, 

выписывает квитанцию об отправлении посылки. Развитие сюжета - Карлсон 

получает посылку, кто-то еще приходит на почту…(роль воспитателя 

второстепенная)  

Игровые сюжеты 

«Пришло письмо, открытка» 

«Отправить поздравительную открытку»  

«Покупка журнала на почте»  

«Отправить посылку своей бабушке» 

«Посылка от сказочного героя» 

«Шофер везет почту»  

Связь игры в почту с другими сюжетно-ролевыми играми. 

Игры в детский сад: дети пишут письмо Деду Морозу, почтальон 

приносит письмо от сказочного героя…  
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Игры в больницу: отправить письмо любимой бабушке, получить 

поздравление с днем рождения…  

Игры в транспорт: пассажиры улетают в другой город и дают телеграмму 

родственникам, чтобы встретили…  

Игры в семью – выписать или купить газеты и журналы, опустить письмо 

в почтовый ящик,  оплатить квитанции… 
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Заключение. 

 Игра-это наиболее доступный для детей вид деятельности, способ 

переработки полученных из окружающего мира впечатлений, знаний. В игре 

ярко проявляются способности мышления и воображения ребенка,  его 

эмоциональность, активность, развивающаяся потребность в общении. Я для 

себя сделала вывод, что постоянное расширение знаний детей об окружающей 

жизни, обогащение их впечатлений - одно из важнейших условий развития 

полноценной игры детей. 

В результате проведенной работы, дети стали самостоятельно играть, 

придумывая новые  сюжеты, фантазируют, комбинируют знания, получаемые 

из окружающего мира со своими фантазиями, воспитанники проявляют 

инициативу во всем: могут самостоятельно выбрать тему продуктивной 

игровой деятельности, продумать содержание работы, способны домыслить 

предложенный вариант сюжета. Они могут увлечь своими идеями остальных 

детей группы. 
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Доставка почты по адресу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поздравительная открытка для бабушки. 
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Приѐм посылок начальником почты. 

  

Посетитель покупает лотерейный билет. 


