
Отметка времени Баллы Фамилия И.О. Ваши предложения на тему : «Что поможет ребенку в нашем детском саду быть здоровым?» Послание для администрации

4.14.2020 10:13:19 0 / 2 Парахина Галина Анатольевна Сотрудничество: педагог - родитель- физинструктор- медицинский работник 

4.14.2020 11:46:13 0 / 2 Парахина Галина Анатольевна Сотрудничество, взаимодействие: воспитатель- родитель- мед.работник- физ.инструктор

4.14.2020 12:30:38 0 / 2 Осикова Владлена ИвановнаОрганизовать деятельность педагогов по оздоровительным мероприятиям с детьми 

4.14.2020 13:35:09 0 / 2 Табатадзе Татьяна АлександровнаСистематизировать работу коллектива по оздоровительно системе

4.14.2020 14:12:00 0 / 2 Хмелёв В. В. Уделять больше внимания организации работы педагогов в вопросе решения задач здоровьесберегающих технологий

4.14.2020 14:41:54 0 / 2 Рязанцева Маргарита ИвановнаВозобновить систему оздоровительной работы в детском саду.  Проводить больше Педагогических часов с оздоровительной направленностью.

4.14.2020 14:50:03 0 / 2 Постовалова Марина Владимировна  Больше совместных оздоровительных мероприятий с родителями и детьми.     Ежемесячный флешмоб от каждой группы, конкурсы на лучшую семейную сказку и постановку в детском саду для детей, лучшая семейная видео гимнастика для детей от родителей и т.д.

4.14.2020 15:00:07 0 / 2 психологическая обстановка. зарядка, прогулка только в нормальную погодуфиз. занятия только в спорт зале где есть пространство для дыхания а не групповые приемные

4.14.2020 15:07:21 0 / 2 Федяева Галина ВасильевнаУтренняя гимнастика должна проводится в спортивном и музыкальном зале.Для большей двигательной активности необходимо приобретать многофункциональное модульное оборудование.

4.14.2020 15:38:02 0 / 2 Новикова Яна ЕвгеньевнаСоблюдать  правила санпин, при этом не забывать, что мы живем в районе крайнего севера и не всегда бег в зимнее время на улице полезен для детей. Принимать коктейли и витамины.  

4.14.2020 15:38:07 0 / 2 Шорникова Надежда Евгеньевна Не выходить на прогулку при неблагоприятных погодных условиях: сильный холодный ветер, сырость. 

4.14.2020 15:38:55 0 / 2 Алешина Елена ПавловнаРаботать одной командой, прислушиваться к мнению других, вовремя предоставлять необходимый спортивный инвентарь для групп и прогулок. Вернуть все, что было раньше. Составить план по оздоровительным мероприятиям, что реально можно проводить. Разработать "Час здоровья"  по возрастам, который будет проходить один раз в месяц или в квартал хотя бы.  Вернуть кислородные коктейли, проводить больше педчасов в оздоровительной направленности.

4.14.2020 15:40:16 0 / 2 Русских О. Г. Оснастить группы спортивным оборудованием и дорожками здоровья, привести оздоровительные мероприятия в систему и включить в режим дня, платные услуги начинать не раньше 16.00. 

4.14.2020 15:45:47 0 / 2 Рязанцева Татьяна ПетровнаУменьшить количество  детей в группах.

4.14.2020 15:46:24 0 / 2 Тимербаева Фиалида Сабирчановна                     Проведение       оздоровительных мероприятий

4.14.2020 15:52:39 0 / 2 Позолотина Оксана АнатольевнаЧтобы дети имели возможность больше двигаться, необходимо приобретать многофункциональное модульное оборудование;  оснащение спортивных уголков.  

4.14.2020 15:52:46 0 / 2 Дасаева р.к Оснастить группы спортивным оборудованием ,дорожками здоровья ,магнитофонами,платные услуги начинать не раньше 16.00

4.14.2020 16:05:21 0 / 2 Ошхарели Ольга Николаевна Оснастить группы спортивным оборудованием и дорожками здоровья, привести оздоровительные мероприятия в систему, платные услуги начинать не раньше 16.00.

4.14.2020 16:10:15 0 / 2 Чайникова Ольга ВладимировнаСовместно систематизировать мероприятия - подвижные игры на прогулке, артикуляционную гимнастику, пальчиковую гимнастику, минутки релаксации, комплекс дыхательной гимнастики, хороводные игры на весь учебный год по возрастам, включая летний период

4.14.2020 16:12:19 0 / 2 Бердникова Екатерина АлександровнаНеобходимо обеспечить группы и участки детского сада  спортивным оборудованием, которое необходимо  для достижения положительного результата

4.14.2020 16:23:23 0 / 2 Не все приёмы и методы оказывают положительное влияние на здоровье каждого ребёнка. Каждый ребёнок индивидуаленНет системы, наполняемость детей

4.14.2020 16:29:43 0 / 2 Усольцева О.П. Администрации  рекомендую  пересмотреть проведение утренних зарядок и возобновить их проведение в спортивном зале физ. инструктором начиная со средней группы, приобрести оборудование для игр с водой в летний период (бассейны,водные пистолеты и т.д),приобрести увлажнители воздуха для групп, пополнить необходимым (недостающим) оборудованием спортивные уголки в группе выносное оборудование для игр на улице. Обеспечить группы термосами для заваривания фиточая, магнитофон ( для проведения зарядки, если проводим её не в зале). Ввести  дополнительные услуги  направленные на оздоровление детей (увеличить охват воспитанников). Проводить для родителей "Дни открытых дверей" (физ-оздоровительная работа, закаливание и т.д.)  

4.14.2020 16:31:27 0 / 2 Алешина Елена ПавловнсРаботать одной командой, прислушиваться друг к другу, привести все в систему. Разработать рубрику "Час здоровья" для детей по возрастам, подключить всех педагогов доп. образования и старший воспитатель  обязательно там должен быть. Вернуть работу, которая проходила раньше. Вернуть кислородный коктейль. Разработать на год план по оздоровительным мероприятиям по возрастам, включая туда минутки релаксации, пальчиковые гимнастики, подвижные игры, хороводные игры и т.д. н 

4.14.2020 16:38:26 0 / 2 Процун Ольга ВалентиночнаОрганизация вкусного и сбалансированного  питания.  Приобретение  спортивного игрового оборудования. 

4.14.2020 16:39:31 0 / 2 Яшина Оксана АндреевнаСоздание условий для физического развития и снижения заболеваемости детей • Повышение педагогического мастерства и деловой квалификации воспитателей  • Комплексное решение физкультурно-оздоровительных задач в контакте с медицинскими работниками • Воспитание здорового ребёнка совместными усилиями детского сада и семьи. Для полноценного физического развития детей, реализации потребности в движении в детском саду должны быть созданы определённые условия. В группах должны быть  уголки физической культуры, где располагаются различные физические пособия, в том числе и для профилактики плоскостопия.Всё это повышает интерес малышей к физкультуре, увеличивает эффективность занятий, позволяет детям упражняться во всех видах основных движений в помещении. В целях оздоровительной и лечебно-профилактической работы с детьми должна быть разработана система профилактической и коррекционной работы.

4.14.2020 16:43:03 0 / 2 Завизён Ирина АнатольевнаОснастить группы спортивным оборудованием и дорожками здоровья, привести оздоровительные мероприятия в систему и включить в режим дня, платные услуги начинать не раньше 16.00. 

4.14.2020 17:25:16 0 / 2 Богданова Татьяна ВладимировнаСистематизировать работу по оздоровительной системе в детском саду, приобрести многофункциональное модульное оборудование, чтобы дети имели возможность больше двигаться.

4.14.2020 17:39:54 0 / 2 Ефимова Оксана МаратовнаОснастить группы спортивным оборудованием и дорожками здоровья.

4.14.2020 17:50:04 0 / 2 Майя Ш Создание среды, система поощрения

4.14.2020 18:01:08 0 / 2 Сидорова Екатерина НиколаевнаБолее жёсткие меры по приёму детей после больничных. Не принемать в садик недолеченных детей с признаками заболевания, остаточным кашель, сопли"типо остаточным, или аллергенные". Возможно какая то учёба по новинками по здоровосберегающим технологиям. Адекватные и корректные здоровосберегающим технологии в соответствие с возрастом. Не перегруженность детей и педагогов. Зарядка утренняя под рукодством физ. Инструктора. Системная работа все органов пед. Процесса а не только контроль. Посмотреть положительную динамику за последние 10 лет и возможно вернуть те мероприятия которые на это повлияли. Унять непонятные амбиции О В. Выработать какую то более понятную систему с выходом на прогулки в соответствии с нашими погодными условиями. (мы проживает на севере и не всегда при нашей погоде нужно и можно гулять( детей надо оберегать кроме нас это некому сделать. Прежде чем что то контролировать и проверять нужно обеспечить педагога материалом для работы. А потом смотреть результат и качество выполнения. Спасибо. 

4.14.2020 20:58:49 0 / 2 Копейка Марина Николаевна Вветренную и морозную погоду физкультуру проводить в зале



Ваши предложения на тему : «Что поможет ребенку в нашем детском саду быть здоровым?» Послание для педагоговВаши предложения на тему : «Что поможет ребенку в нашем детском саду быть здоровым?» Послание для родителей

Применение здоровьесберегающих технологий в системеДвигательная активность,  правильно организованный режим дня

Организация системы работыДвигательная активность, режим дня

Работу по оздоровлению воспитанников проводить систематическиПропагандировать закаливание ребенка совместно с родителями

Вспомнить здоровьесберегающие технологии Латохиной, Стрельниковой, Сиротюк, Картушиной и т.д. Применять элементы игрогимнастики, игротанцы, кинезиологические игры и упражнения, эвритмической гимнастики, эмоциональностимулирующей гимнастики.  Изучить и внедрить новые здоровьесберегающие технологии.Проводить больше двигательных совместных мероприятий на свежем воздухе. Закаливать ебенка с рождения. Одевать о погоде и иметь сменную одежду для прогулок в детском саду. 

Проводить мероприятия закаливающего характера во всех возрастных группах Проводить закаливающие мероприятие не только с ребёнком но и всей семьёй 

Педагогам применять в деятельности с детьми - речевые игры , игровой массаж, музыкотерапию, танцетерапию, артикуляционную гимнастику, оздоровительные и фонопедические упражнения. Проводить для родителей мастер классы, по оздоровительной работе на музыкальных занятиях.овышать родительскую грамотность по организации ЗОЖ, Дни открытых дверей по ознакомлению здоровьесберегающих технологий на музыкальных занятиях.

Спортивные мероприятияВнимание и забота родителей

самое главное любить детей закаливание

Ответственно относиться к своей работе.Принцип "Начни с себя": это и зарядка, и прогулки, и режим дня, и правильное питание, и увлечением видом спорта и т.д.

Если будет здоров педагог то будут здоровы и дети. Вести углубленный осмотр во время приема, не принимая даже малейше простывших детей. Проводить больше оздоровительных мероприятий.Родителям пожелание приводить в детский сад только здоровых детей. Тогда и заболеваемость будет гораздо меньше. Проводить беседы, как можно оздоравливать и закалять ребенка в домашних условиях.

Перенимать опыт Чайниковой О. В. по здоровьесбережению. Работать совместно с воспитателями, во время отпусков самостоятельно проводить оздоравливающие мероприятия. 

Убрать бумажную рутину, чтобы было время готовить необходимый материал для детей.Совместные мероприятия для родителей.

Выбрать мероприятия из аналитической справки, которые реально провести на группе.. Для родителей- создать страничку здоровья для консультации их по оздоровлению. Проводить совместные спортивные, мероприятия

  Продолжать сохранять и укреплять здоровье воспитанников, через разные виды оздоровительной работы. Вести ЗОЖ .Соблюдать режим дня в домашних условиях.

                    Применение закаливающих                               а                   процедурпридерживаться здорового образа жизни в домашних условиях

Педагогам нужно научиться заботиться о своем здоровье. Принцип -Начни с себя очень важен в деятельности любого педагога.Необходимо больше времени проводить с ребенком на свежем воздухе и не запрещать ребенку прыгать, бегать , лазить. У некоторых  родителей проявляется  гиперопека.

Провести мероприятия которые реально можно на группе Физинструктору и воспитателям проводить совместные спортивные мероприятия 

Работа в системе. Одевать детей по погоде. 

Совместно систематизировать оздоровительную работу в ДОУ, внедрить новые здоровьесберегающие технологииПодключить родителей в следующем учебном году к проведению практических мероприятий по сезонам (предложить им подготовить материал по каждому сезону)

- Участвовать с детьми в спортивных соревнованиях, проявлять инициативу ,соблюдать режимные моменты и правильное питание  дома 

Единство педагогов с родителями, системность, довериеСоблюдение режима дня, оздоровительный работа дома, сотрудничество с воспитателями

 Воспитателям  наладить тесное сотрудничество  со специалистами направленное на развитие и укрепление здоровья воспитанников: знакомить родителей с результатами  диагностики состояния здоровья и физического развития  детей;  проводить совместные мероприятия, организовывать конкурсы, выставки  Физ.инструктору: возобновить обучение детей приемам массажа, организовать  гимнастику-побудку, проводить мероприятия с родителями пропагандируя ЗОЖ семьи, Педагогу- психологу:проводить мероприятия, игры направленные на корректировку поведения детей  с целью создания благополучной атмосферы в группе   приводить детей до 8.00 утра( чтобы ребенок  сделал зарядку, участвовать во всех мероприятиях проводимых в ДОУ, закалять детей и не мешать воспитателям в этом!!!  

Убрать бумажную рутину, чтобы было время подготовки материала"Час здоровья" предложить родителям разработать 2 часа здоровья и провести с детьми.

Продолжать вести оздоровительную работу с детьми. Соблюдать с ребёнком режим дня. Организовать в семье правильное и сбалансированное питание. Приучать ребёнка есть полезные продукты, а не фосфуды. Приобрести ребёнку элементарный спортивный инвентарь. Больше бывать с ребёнком на свежем воздухе. Одевать ребёнка по погоде в удобную и облегченную одежду. Закаливать ребёнка. 

Чтобы наши дети в детском саду были здоровы, необходимо внедрять современные инновации (технологии, здоровьесберегающая среда и т.д.) и, конечно, же, необходимо воспитывать потребность детей к здоровому образу жизни, научить их правильно относиться к своему здоровью. Родители, помните! Вы обязаны привести здорового ребенка!  Недолеченный ребенок не только заболеет сам, но и заразит здоровых детей!  И, если «сопельки» и кашель Вас, как маму, не пугают, то у другой мамы может быть свое, отличное от Вашего, мнение.   *** Перед тем, как вести ребенка в детский сад, проверьте, правильно ли он одет, соответствует ли его костюм времени года и температуре воздуха. В правильно подобранной одежде ребенок свободно двигается, меньше утомляется. Проследите, чтобы одежда ребенка не была слишком велика и вместе с тем не сковывала движений ребенка. Особое внимание обратите на обувь. Она должна быть легкой, теплой и точно соответствовать размеру ноги. Проверьте застежки и шнурки. Они должны быть такими, чтобы ребенок мог самостоятельно ими пользоваться.  В групповом помещении не допускается ношение обуви без задников .

Работа в системе. Закаливать детей дома. Подавать личный пример здорового образа жизни. Одевать детей по погоде. Не брать справки о болезни при непосещение ребенком детского сада (если просто решили побыть дома и не платить за н).

Использовать в работе здоровьесберегающие технологии,подвижные и спортивные игры,дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз,точечный массаж, самомассаж,проводить больше НОД -"Здоровье", прогулка.Формировать в семье ЗОЖ, прогулка, занятие спортом,закаливание.

Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, физ.минутки, зарядка утренняя, гимнастика после сна, фиточайСовместные спортивные мероприятия

Система работы Взаимодействие

Постараться выстроить систему работы которая будет положительно влиять на здоровья детей. Не все и всегда зависит от нас. Мы не боги. Делаем все в меру возможностей. Никому и не когда не хочется вредить здоровью детей. Думать о детях и не водить их больными в садик. Одевать в соответствии с погодными условиями. Закалять детей дома и позволять это делать нам. Адекватно относить к просьбам воспитателей о здоровье их детей. Слушать и поносить помощи если требуется. Можно конечно проводить какие то досуги родителей и детей. Но это как правило трудно вся жизнь родителей направлена на зарабатывание денег. А дети и потребности нуждыи внимание...... 

Беседы с родителями, а Чайниковой Ольге Владимировне провести для родителей мастер-классы по темам "закаливаем ребёнка дома", "что такое здоровье" и т. П. Закалять ребёнка дома



Ваши предложения на тему : «Что поможет ребенку в нашем детском саду быть здоровым?» Послание для родителей

Проводить больше двигательных совместных мероприятий на свежем воздухе. Закаливать ебенка с рождения. Одевать о погоде и иметь сменную одежду для прогулок в детском саду. 

Проводить закаливающие мероприятие не только с ребёнком но и всей семьёй 

Проводить для родителей мастер классы, по оздоровительной работе на музыкальных занятиях.овышать родительскую грамотность по организации ЗОЖ, Дни открытых дверей по ознакомлению здоровьесберегающих технологий на музыкальных занятиях.

Принцип "Начни с себя": это и зарядка, и прогулки, и режим дня, и правильное питание, и увлечением видом спорта и т.д.

Родителям пожелание приводить в детский сад только здоровых детей. Тогда и заболеваемость будет гораздо меньше. Проводить беседы, как можно оздоравливать и закалять ребенка в домашних условиях.

Работать совместно с воспитателями, во время отпусков самостоятельно проводить оздоравливающие мероприятия. 

. Для родителей- создать страничку здоровья для консультации их по оздоровлению. Проводить совместные спортивные, мероприятия

Необходимо больше времени проводить с ребенком на свежем воздухе и не запрещать ребенку прыгать, бегать , лазить. У некоторых  родителей проявляется  гиперопека.

Физинструктору и воспитателям проводить совместные спортивные мероприятия 

Подключить родителей в следующем учебном году к проведению практических мероприятий по сезонам (предложить им подготовить материал по каждому сезону)

Участвовать с детьми в спортивных соревнованиях, проявлять инициативу ,соблюдать режимные моменты и правильное питание  дома 

Соблюдение режима дня, оздоровительный работа дома, сотрудничество с воспитателями

  приводить детей до 8.00 утра( чтобы ребенок  сделал зарядку, участвовать во всех мероприятиях проводимых в ДОУ, закалять детей и не мешать воспитателям в этом!!!  

"Час здоровья" предложить родителям разработать 2 часа здоровья и провести с детьми.

Соблюдать с ребёнком режим дня. Организовать в семье правильное и сбалансированное питание. Приучать ребёнка есть полезные продукты, а не фосфуды. Приобрести ребёнку элементарный спортивный инвентарь. Больше бывать с ребёнком на свежем воздухе. Одевать ребёнка по погоде в удобную и облегченную одежду. Закаливать ребёнка. 

Родители, помните! Вы обязаны привести здорового ребенка!  Недолеченный ребенок не только заболеет сам, но и заразит здоровых детей!  И, если «сопельки» и кашель Вас, как маму, не пугают, то у другой мамы может быть свое, отличное от Вашего, мнение.   *** Перед тем, как вести ребенка в детский сад, проверьте, правильно ли он одет, соответствует ли его костюм времени года и температуре воздуха. В правильно подобранной одежде ребенок свободно двигается, меньше утомляется. Проследите, чтобы одежда ребенка не была слишком велика и вместе с тем не сковывала движений ребенка. Особое внимание обратите на обувь. Она должна быть легкой, теплой и точно соответствовать размеру ноги. Проверьте застежки и шнурки. Они должны быть такими, чтобы ребенок мог самостоятельно ими пользоваться.  В групповом помещении не допускается ношение обуви без задников .

Закаливать детей дома. Подавать личный пример здорового образа жизни. Одевать детей по погоде. Не брать справки о болезни при непосещение ребенком детского сада (если просто решили побыть дома и не платить за н).

Формировать в семье ЗОЖ, прогулка, занятие спортом,закаливание.

Думать о детях и не водить их больными в садик. Одевать в соответствии с погодными условиями. Закалять детей дома и позволять это делать нам. Адекватно относить к просьбам воспитателей о здоровье их детей. Слушать и поносить помощи если требуется. Можно конечно проводить какие то досуги родителей и детей. Но это как правило трудно вся жизнь родителей направлена на зарабатывание денег. А дети и потребности нуждыи внимание...... 
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