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Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2023-2024 уч. год 

 

Группа День недели 

 

Понедельник Вторник Среда 

 

Четверг Пятница 

Г
р
у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 

в
о
зр

ас
та

 «
А

»
  
 

Чтение художественной 

литературы 

(9.00 – 9.10)  

 

Конструирование 

(9.20 – 9.30) 

Познавательное развитие 

(Формирование целостной 

картины мира) 

(9.20 – 9.30)  

 

  

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00 – 9.10)  

 

Развитие речи 

(9.00-9.10)  

 

Художественно -

эстетическое (рисование) 

 (9.20 – 9.30) 

Художественно -

эстетическое Лепка 

 (9.20-9.30)  

Г
р
у

п
п

а 
р

ан
н

ег
о

 в
о

зр
ас

та
  

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование/Позн

ание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения (2//2 раза в 

месяц) 

(9.00 – 9.10) 

 

Досуг по физическому 

 развитию 

(10.00 – 10.10) 

 

 

Развитие речи 

(9.00 – 9.10) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(09.20 – 09.30) 

 

 

 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

 (9.00-9.10) 

 

Художественно -

эстетическое  

лепка//аппликация 

 (через раз) 

(9.20 – 9.30) 

 

Физическое развитие 

(9.00 – 9.10) 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.20-9.30) 

 

Конструирование 

/Чтение художественной 

литературы 

(9.00 – 9.10) 

 

Физическое развитие 

(9.00-9.10) 

 

Художественно -

эстетическое  

(рисование)  

(9.20-9.30) 

 

Музыкальное развлечение 

15.50-16.00 
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Группа День недели 

 

Понедельник Вторник Среда 

 

Четверг Пятница 

м
л
ад

ш
ая

 (
3
 -

4
 г

о
д

а)
 

  

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

 (9.00 – 9.15) 

 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование/Позн

ание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения 

(2//2 раза в месяц) 

 (9.25 – 9.40) 

 

Физическое развитие 

(09.00 – 09.15) 

 

 

Художественно -

эстетическое (рисование) 

(9.25 – 9.40) 

 

 

 

Музыкальное развлечение 

15.50-16.05 

Развитие речи 

 (9.00-9.15) 

 

 

Художественно -

эстетическое 

лепка//аппликация 

 (через раз) 

(9.25 – 9.40) 

 

 

 

 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00-9.15) 

 

Физическое развитие 

 (09.40 – 09.55)  

 

СОД  

Конструирование 

/Чтение художественной 

литературы 

(2 половина дня) 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

 (9.00 – 9.15) 

 

 

 

Физическое развитие 

улица 

(10.40 – 10.55) 

 

 

 

м
л
ад

ш
ая

 «
А

»
 (

3
 -

4
 г

о
д

а)
 

   

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование/Позн

ание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения 

 (2//2 раза в месяц)  

(9.00 – 9.15) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

 (9.25 – 9.40) 

 

 

Развитие речи 

(9.00 – 9.15) 

 

Физическое развитие 

(9.25 – 9.40) 

 

 

Музыкальное развлечение 

16.15-16.30 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00 – 9.15) 

 

Художественно -

эстетическое  

(рисование) 

 

(9.25 – 9.40) 

 

 

Физическое развитие 

(09.15-09.30) 

 

Художественно -

эстетическое  

лепка//аппликация  

(через раз) 

 (9.40-9.55) 

 

 

 СОД  

Конструирование 

/Чтение художественной 

литературы 

(2 половина дня) 

 

Художественно –

эстетическое (Музыка) 

 (9.25 – 9.30) 

 

 

 

Физическое развитие 

улица 

(11.00-11.20) 
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Группа День недели 

 

Понедельник Вторник Среда 

 

Четверг Пятница 

С
р
ед

н
яя

  

     

Физическое развитие 

 (9.00-09.20) 

 

Художественно -

эстетическое  

лепка//аппликация  

(через раз) 

 (9.50 – 10.10) 

 

 

 

Развитие речи  

 (9.00-9.20) 

 

 

Физическое развитие 

(09.50-10.10) 

 

 

Музыкальное развлечение 

17.10-17.30 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(9.00-9.20) 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование/Позн

ание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения 

 (2//2 раза в месяц)  

(9.30-9.50)   

 

Физическое развитие 

улица 

(11.00 – 11.20) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(8.50-9.10) 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.30 – 9.50) 

 

 

 

 

Художественно -

эстетическое  

 (рисование) 

(9.00 – 9.20) 

 

СОД  

Конструирование 

/Чтение художественной 

литературы 

(2 половина дня) 

 

С
р

ед
н

яя
 «

А
»

 

  

Художественно -

эстетическое  

лепка//аппликация 

 (через раз) 

(9.00-9.20) 

 

Физическое развитие 

(09.30 – 09.50) 

 

Развитие речи 

(9.00-9.20) 

 

Физическое развитие  

(10.20-10.40) 

 

Музыкальное развлечение 

16.40-17.00 

 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование/Позн

ание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения 

(9.00-9.20) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(9.30-9.50) 

 

Физическое развитие 

улица 

 (11.25 – 11.45) 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 (8.50 –9.10) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(9.20 – 9.40) 

 

 

Художественно -

эстетическое  

(рисование) 

(9.00 – 9.30) 

 

СОД  

Конструирование 

/Чтение художественной 

литературы 

(2 половина дня) 
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Группа День недели 

 

Понедельник Вторник Среда 

 

Четверг Пятница 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

   

Развитие речи/ 

ЧХЛ 

 

 (9.00 – 9.25) 

 

Познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения 

(9.35 – 10.05) 

 

Физическое развитие 

улица 

(11.00-11.25) 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00-9.25) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(10.00 – 10.25) 

 

 

Физическое развитие 

 (16.25 – 16.50)  

 

 

Развитие речи  

(9.00-9.25)  

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(9.35 – 10.00) 

 

Физическое развитие 

 (15.50 – 16.15)  

 

 

Подготовка к обучению 

грамоте  

(9.00-9.25) 

 

Художественно -

эстетическое: лепка/ 

аппликация (через раз) 

(9.35-10.00) 

 

Конструирование 

(16.00-16.25) 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 

(9.00 – 9.25) 

 

Художественно -

эстетическое: рисование    

(9.35-10.00) 

 

Музыкальное развлечение  

17.15-17.40 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

«
А

»
 

    

Развитие речи / 

ЧХЛ 

(9.00 – 9.25) 

 

Физическое развитие 

улица 

(11.30-11.55) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(16.00 – 16.25) 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00-9.25) 

 

Художественно -

эстетическое: рисование    

(9.30-9.55)  

 

Физическое развитие 

 (17.00-17.25) 

Развитие речи  

 (9.00-9.25)  

 

Конструирование  

(9.35 – 10.00) 

 

Физическое развитие 

(16.25-16.50) 

 

 

Подготовка к обучению 

грамоте  

(9.00-9.25) 

Художественно -

эстетическое: лепка/ 

аппликация 

(9.35-10.00) 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

 (15.50 – 16.15) 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 

(9.00-9.25) 

Познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения  

(16.00-16.25) 

Музыкальное развлечение   

16.40-17.05 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у

п
п

а 
«

Б
»
 

  

Развитие речи / ЧХЛ 

(9.00-9.25) 
 

Конструирование  

(9.35-10.00) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(16.35-17.05) 

Подготовка к обучению 

грамоте  

(9.00 – 9.25) 

Художественно -

эстетическое: рисование 

(9.35 – 10.00) 

 

Физическое развитие 

(15.50 – 16.15) 

Физическое развитие 

(9.00-9.25)  

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.35-10.00) 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 

(16.30-17.00) 

Развитие речи  

(9.00-9.30)  

Художественно -

эстетическое: лепка/ 

аппликация 

 (через раз) 

 (9.40-10.10)  

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(17.00-17.25) 

Познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения  

(9.00-9.25) 

Физическое развитие 

улица 

(11.20-11.45) 

Музыкальное развлечение  

16.05-16.30 
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Группа День недели 

 

Понедельник Вторник Среда 

 

Четверг Пятница 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
  

   

Развитие речи 

(9.00-9.30) 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Конструирование) 

9.40 -10.10 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(10.20-10.50) 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00 – 9.30) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

(9.40-10.10) 

 

Познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения/ Исследование 

объектов живой и неживой 

природы, 

экспериментирование  

(10.20-10.50) 

Подготовка к обучению 

грамоте  

(9.00-9.30)  

 

Физическое развитие 

 (09.40-10.10) 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие:  

(Лепка/аппликация) 

(10.20-10.50) 

 

 

Музыкальное развлечение  

16.00-16.30 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 (9.00-9.30) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

(9.40-10.10) 

 

 

Физическое развитие 

улица 

(11.45-12.15) 

 

Физическое развитие  

 (09.15 – 09.45)  

 

Развитие речи / 

Чтение художественной 

литературы 

(9.55 – 10.25) 

 

 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 «

А
»
 

 

Развитие речи  

(9.00-9.30) 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

9.40 -10.10 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие:  

(Лепка/аппликация)  

(10.20-10.50) 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

(9.00 – 9.30) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование) 

  (9.40 -10.10) 

 

Познание предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения/ Исследование 

объектов живой и неживой 

природы, 

экспериментирование  

(10.20-10.50) 

Подготовка к обучению 

грамоте 

 (9.00 – 9.30) 

 

 

Физическое развитие 

(10.20-10.50) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

(10.20-10.50) 

 

Музыкальное развлечение  

16.40-17.10 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 (9.00-9.30) 

 

Физическое развитие 

улица 

(11.10-11.40) 

 

 

Художественно -

эстетическое (Музыка) 

 (10.20-10.50) 

Развитие речи / 

Чтение художественной 

литературы 

(9.00-9.30) 

 

Физическое развитие  

 (09.55 – 10.25) 

 

 

 

 


